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1. Ανατοµία





2. Κατάταξη όγκων • Τοπογραφική κατάταξη
– Ανώτερο µεσοθωράκιο

• Καταδυόµενες βρογχοκήλες
– Στο πρόσθιο µεσοθωράκιο

• Θυµώµατα
• Τερατώµατα
• λεµφώµατα

– Στο µέσο µεσοθωράκιο
• (αγγεία: ανευρύσµατα,µεγαλοκαρδία)
• (λεµφαδένες: λέµφωµα, µεταστάσεις)
• (οισοφάγο : αχαλασία, εκκολπώµατα)
• Βρογχογενείς και περικαρδιακές κύστεις)

– Οπίσθιο µεσοθωράκιο (νευρογενείς όγκοι)
• Όγκοι του νευρικού ελύτρου

– Σβάνωµα/νευρειλήµµωµα, Νευροϊνώµατα
• Όγκοι του νευρικού κυττάρου

– Νευροβλάστωµα., Γαγγλιονεύρωµα, Γαγγλιονευροβλάστωµα,
Φαιοχρωµοκύτωµα



ΟΓΚΟΙ
ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟΥ



3. Διαγνωστική προσέγγιση

• Απλή ακτινογραφία θώρακος
• Αξονική τοµογραφία θώρακος
• Μαγνητική τοµογραφία θώρακος
• Διοισοφάγειο υπερηχογράφηµα
• Σπινθηρογράφηµα Ga, Ι131, Τe99
• Οισοφαγογραφία
 
 



Επεµβατική διερεύνηση των όγκων του
µεσοθωρακίου

• βρογχοσκόπηση
• Μεσοθωρακοσκόπηση
• Προσθία µεσοθωρακοτοµή
• VATS βιντεοθωρακοσκόπηση
• Θωρακοτοµή
• Μέση στερνοτοµή



ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΟΣΚΟΠΗΣΗ
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4. Κλινική εικόνα

• 50% ασυµπτωµατικοί
• Πόνος -θωρακαλγία
• δύσπνοια ή
• αίσθηµα παλµών
• Παρατεταµένο εµπύρετο
• Συµπιεστικά φαινόµενα



5. προσπέλαση

• Μερική στερνοτοµή
• Μέση στερνοτοµή
• Βιντεοθωρακοσκόπηση {VATS}
• Θωρακοτοµή



βλάβες του πρόσθιου-άνω
µεσοθωρακίου

• είναι η Καταδυόµενη βρογχοκήλη
• τα θυµώµατα,
• τα λεµφώµατα και
• οι όγκοι βλαστικών κυττάρων (germ cell tumors).
• Οι λιγότερο συχνές βλάβες

– είναι όγκοι µεσεγχυµατικής προέλευσης,
– αγγειακές βλάβες καθώς και
– έκτοπος  θυρεοειδής ή έκτοποι παραθυρεοειδείς αδένες.

 



Καταδυόµενη βρογχοκήλη

   Ενδοθωρακικοί (οπισθοστερνικοί) θυρεοειδικοί
όγκοι είναι οι συνηθέστεροι όγκοι του άνω
µεσοθωρακίου και αποτελούν το 15-20% του
συνόλου των µεσοθωρακικών όγκων













ΚΑΤΑΔΥΟΜΕΝΗ
ΒΡΟΓΧΟΚΗΛΗ



Έκτοπος θυρεοειδικός ιστός

   όταν ο ιστός δεν συνέχεται µε τον τράχηλο
συνιστά έκτοπο µεσοθωρακικό όγκο και
αντιπροσωπεύει το 5% του συνόλου















Έκτοπος
θυρεοειδής





θυµώµατα
• είναι το πιο συχνό πρωτοπαθές νεόπλασµα
• αποτελεί περίπου το 15% όλων των θυµικών
βλαβών.

• Οι όγκοι αυτοί εµφανίζονται µε την ίδια
συχνότητα σε άνδρες και σε γυναίκες, ηλικίας

   40 – 60 ετών.
• πάνω απο 90%  είναι εµφανές στην απλή
ακτινογραφία θώρακος

 
 



θυµώµατα

• Η θεραπεία ακόµη και για τις µεγάλες
βλάβες είναι η χειρουργική

• Μέση στερνοτοµή
• Ποσοστό υποτροπής 30%
• Χειρουργική και ακτινοβόληση µειώνουν το
ποσοστό υποτροπής στο 5%



Σταδιοποίηση των θυµωµάτων κατά
masaoka



Θύµωµα 1

 









ΜΕ ΤΗΝ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΤΟΥ ΟΓΚΟΥ ΑΦΑΙΡΕΘΗΚΕ ΚΑΙ ΤΟ ΦΡΕΝΙΚΟ ΛΟΓΩ ΔΙΗΘΗΣΗ
ΕΔΏ ΒΛΕΠΟΥΜΕ ΤΗΝ ΑΝΥΨΩΣΗ ΤΟΥ ΑΡ ΗΜΙΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ.
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Νευροενδοκρινοειδής όγκος του
θύµου

 











λεµφώµατα

• Τα λεµφώµατα αποτελούν το 10-15% των
µαζών του µεσοθωρακίου στους ενηλίκες.

• Επίσης αποτελούν το 20% των µαζών  του
άνω-πρόσθιου µεσοθωρακίου και το 20%
των µαζών του µέσου µεσοθωρακίου

• Τα λεµφώµατα είναι σπάνια στο οπίσθιο
µεσοθωράκιο.

 















Όγκοι βλαστικών κυττάρων (Germ Cells)
- Ταξινόµηση

• Τερατωµατώδεις όγκοι
– Ώριµο τεράτωµα (92.8%)
– Ανώριµο τεράτωµα
– Τεράτωµα µε επιπρόσθετα κακοήθη στοιχεία (36.7%)

• Μη τερατωµατώδεις όγκοι
– Σεµίνωµα (90%)

• Μη σεµινωµατώδεις όγκοι (45%)
– όγκοι λεκιθικού ασκού
– εµβρυονικό καρκίνωµα
– χοριοκαρκίνωµα
– Συνδυασµένοι µη σεµινωµατώδεις όγκοι



 
•Τα καλοήθη και τα κακοήθη
τερατώµατα ταξινοµούνται ως όγκοι
βλαστικών κυττάρων.
 
• Είναι η τέταρτη πιο κοινή βλάβη του
µεσοθωρακίου στους ενήλικες.

Όγκοι βλαστικών κυττάρων



•Οι περισσότερες βλάβες στους ενήλικες (60-
80%) είναι καλοήθεις, ενώ στα παιδιά, η
αναλογία της καλοήθειας, είναι ελαφρώς
µικρότερη (περίπου 60%).
 
•Οι επικρατέστερες κακοήθης βλάβες είναι
τα σεµινώµατα.

Όγκοι βλαστικών κυττάρων



τεράτωµα



τεράτωµα




